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Deja que la risa te guie

Autor: Rumi

Traductor: Dr. Abdulwali Amilcar

Cuando vayas a comprar una granada
Escoge una que esté riendo,

Que tenga su mdscara abierta

De modo que a través de su abertura
Puedes tener informacion

Sobre las semillas.

Escucha la risa que muestra el interior

Que agrieta la concha, y te deja ver la perla
Hay otro tipo, una risa infeliz

Como la de la anémona roja que muestra su oscuridad interior
Pero la risa de la granada esta bendecida,
Como la compaiia de buena gente.

AUn si eres una roca comun

Cuando te unas a ellas,

Te volverds una piedra preciosa.

Mantén el amor de la risa santa en ti

No visites vecinos tristes. Deja que la risa

Te conduzca a la gente correcta.

Los deseos del cuerpo te llevaran lejos de la luz
Hacia lugares oscuros y tenebrosos.
Aliméntate de la conversacion de un amante
Busca crecimiento espiritual de uno que esté
Mucho mads adelantado que tu.

Hubo una vez un evangelio cristiano
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Que mencionaba en el a Muhammad,

Su coraje y su ayuno.

Siempre que un grupo de cristianos
Estudiaba este evangelio, se inclinaban

Y besaban las palabras de este pasaje

Sin saberlo, ellos buscaban refugio en esa luz,

Y con su poder los hermanaba y ayudaba.
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