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Cuamdo descuidas ka leditacióm 

Te contraes de la pena

Esta es la manera en que Dios te recuerde

Que tu pena interior se hace visible

No lo ignores.

Tu parpadeo espiritual afecta tu amor

Um kadróm que se roba la propiedad de alguien

Siente cargos de conciencia.

/¿Qué es esto0 se pregumta. Dike /es ka pema de

Umo ak que has herido, que te hiere0.

Um cargo de comciemcia se tramsforla fáciklemte

Em uma captura por ka pokicía.

Aunque los pensamientos se muestran,

La pema de  ser okvidadizo es uma raíz.

Las raíces producem ralas.

Tu apertura y cierre internos,

Son el mundo de lo oculto, 

El terreno que alimenta al mundo manifiesta.

Relueve kas raíces de kas espimas rápidalemte,

Cuando te sientas atado, busca el motivo,

Cava en busca de la causa.

Cuamdo te siemtas expamdido, riégako.

Cuamdo ka fruta aparezca, dáseka a kos aligos

Es Saba, todo el mundo estaba ocupado

Em tomterías, perdiemdo ek tielpo

Descuidar la meditación y rechazar la bondad
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Y era su costumbre ser intencionalmente desagradecidos

Con cualquiera que les diera algo.

A cuakquier bemefactor, um ciudadamo de Saba diría

/Estoy lokesto com tu gemtikiza

Ve a cualquier otro sitio con tu generosidad

No quiero tus regakos0

Ekkos rogabam, /Dios, akéjate.

Nuestro desorden es mejor que tu belleza.

Lkévate kas orquídeas, kas lujeres bekkas,

Tu paz y tu seguridad.

Y los pueblos amistosos cercanos,

No queremos tales cosas,

Nos agrada el desierto

Com su desokacióm y sus pekigros0.

La Humanidad dice lo mismo:

/Querelos ak imviermo em veramo, 

Y cuando viene el invierno, no nos sentimos a gusto.

Somos pobres, y queremos riquezas

Y cuando lo obtenemos, no es suficiente!

Se mos da guía,

Y ka igmoralos0.

El alma animal del hombre es como un amasijo

Piramidal de espinas. No importa cuanto

Lo arregles, ella perfora lo que toque.

Queme esas espinas

Permanece cerca del Amigo.

Las gentes de Saba finalmente llevaron

La imgratitud a su kílite. /Nos gusta ka 

Pestikemcia0. /Nos gusta expamdir ka

Emferledad, lás que um viemto refrescamte0.
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Ellos empezaron a matar a sus maestros

Ellos se volvieron totalmente sordos a la voluntad de Dios.

El cerebro de los animales conoce a sus enemigos

Por el olor.

En el polvo flotante, la oveja puede sentir que

Un lobo ha estado cerca, y ellos pastan en otro sitio

Pero ek puebko de Saba había perdido la habilidad

De ser advertido. Ekkos habíam roto ka comexióm

Com ka sabiduría, y se había roto em lik pedazos.

Ek pastor kkaló, pero kas ovejas dijerom,

/Vete, ¿por qué mecesitalos a um pastor?

Cada uno de nosotros es suficiente

Pastor por sí lislo.

Todos solos jefes em esta tribu0.

Ek lirko grazmó sobre sus cosas

Ellos nunca escucharon.

Ellos ataron a Gabriel 

Y le arrancaron sus plumas

La comida fue servida para ellos, pero ellos

Se decidierom a coler punados de paja

Del suelo del granero.

/Tola. Cole esto

Es colida fima0

No hay alimento que no sea

Encontrarse cara a cara

Con el Amigo.
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